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Harmonische Farbgebung, hochwertige Materialien, wohlriechende Düfte, meditative Hinter-

grundmusik, faszinierendes Spiel von Licht und Wasser - tauchen Sie ein in eine Welt, die Sie den 

Alltag vergessen lassen wird: Die Wellnessanlage der Residenz Bener-Park. 
 

Im Bestreben, Ihnen ein ungetrübtes Badevergnügen zu bieten, haben wir für Sie die folgenden In-

formationen zusammengestellt. Damit Sicherheit und Ordnung stets gewährleistet sind, wollen sich 

bitte alle Wellnesskunden an diesen Richtlinien orientieren. 
 

 
 

 1. Kreis der Primär-Zutrittsberechtigten 

Zum Kreis der Primär-Zutrittsberechtigten (gegen Entgelt laut Abonnementspreisen) gehören: 
 

 Bewohner (Eigentümer und Mieter) der Residenzen Bener-Park und Bener-Gut  

 Eigentümer und Mitarbeiter von Praxen und Büros in der Residenz Bener-Park 

 Aktionäre, Verwaltungsräte und Mitarbeiter der Bener-Park Betriebs-AG 

 Mieter/innen von Geschäftsräumen in der Residenz Bener-Park 

 Angehörige von Primär-Zutrittsberechtigten als Begleitpersonen derselben 

 Gäste aus den internen Gästezimmern (Eintritt im Übernachtungspreis enthalten) 
 
 

 2. Auswärtige Wellnesskunden 

Wellnesskunden, welche nicht zum Kreis der Primär-Zutrittsberechtigten gehören, haben die 

Möglichkeit ein Abonnement für Externe zu erwerben.  
 

Im Wellnessbereich stehen 10 Garderobenschränke zur Verfügung, weshalb dann gleichzeitig nicht 

mehr als 10 auswärtige Besucher/innen die Wellnessanlage benützen können. 
 

Wellnesskunden erhalten beim Kauf eines Jahres-/Halbjahresabonnements einen persönlichen 

Schlüssel, mit welchem sie jeweils am Schlüsselbord bei der Administration einen der 10 Well-

nessschlüssel beziehen können, passend auf die Eingangstüre der Wellnessanlage sowie auf 

einen Garderobenschrank. 
 

Auswärtige Wellnesskunden sind sich bewusst, dass gleichzeitig alle 10 Wellnessschlüssel "im Ein-

satz" sein könnten und sie somit Wartezeiten in Kauf nehmen müssen. Dies dürfte allerdings nur 

selten der Fall sein. 
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3. Aufsicht / Haftungsausschluss / Vorsichtsmassnahmen 

Die Bener-Park Betriebs-AG, Eigentümerin der Wellnessanlage, weist ausdrücklich darauf hin, dass 

sich dieser Bereich als rein private Anlage für einen definierten Kreis von internen und externen 

Zutrittsberechtigten versteht und grundsätzlich als nicht überwacht gilt. Das Schwimmbassin und 

der Whirlpool werden durch Videokameras überwacht, was aber keine lückenlose Aufsicht gewähr-

leistet. Den in der Administration tätigen Mitarbeitern obliegen denn auch keine dauernden Auf-

sichtsfunktionen. 
 

Sie benützen die Wellnessanlage auf eigenes Risiko. Mit dem Kauf eines Abonnements bestäti-

gen Sie, diesen Haftungsausschluss zur Kenntnis genommen zu haben und keine Haftungsan-

sprüche gegenüber der Bener-Park Betriebs-AG und deren Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern 

geltend zu machen. Dieser Haftungsausschluss gilt auch für Gäste der internen Hotelzimmer, 

etc. 
 

Wir empfehlen Ihnen folgende Vorsichtsmassnahmen: 
 

 Besprechen Sie bitte mit Ihrem Hausarzt vor erstmaligem Besuch der Wellnessanlage 

die Benützung von Sauna, Dampfbad, Caldarium und Fitnessraum. 

 Besuchen Sie die Wellnessanlage nach Möglichkeit nicht alleine. 

 Prägen Sie sich die Standorte der Notruftaster ein. 

 Lassen Sie beim Gehen auf nassen Bodenbelägen erhöhte Vorsicht walten. 
 
 

 4. Zugang / Umkleiden / Garderobe / Frottierwäsche   

Die Wellnessanlage befindet sich im Untergeschoss der Residenz Bener-Park und ist mit der zentra-

len Doppel-Liftanlage bequem erreichbar.  
 

Zwecks Zutrittskontrolle ist die Eingangstüre der Wellnessanlage von aussen stets abgeschlos-

sen, lässt sich aber mit dem Wohnungsschlüssel (nur interne Abonnenten) und dem Wellness-

schlüssel (Auswärtige) während den offiziellen Öffnungszeiten aufschliessen. 
 

Als Hausbewohner/in wollen Sie sich bitte bereits in Ihrer Wohnung umziehen und im Bademan-

tel oder Jogging-Anzug in die Wellnessanlage begeben. Bitte bringen Sie Ihre eigene Frottier-

wäsche (Bade- und Saunatücher) in ausreichender Zahl mit, denn Frottierwäsche wird nicht zur 

Verfügung gestellt.  
 

Die gesamte Wellnessanlage ist eine Nichtraucherzone. Verzichten Sie bitte auch darauf, Speisen 

oder Getränke in die Wellnessanlage mitzubringen. 
 

Bitte beachten Sie, dass die Umkleidekabinen nicht als Garderoben benützt werden können. 
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 5. Öffnungszeiten  

Die Wellnessanlage ist - abgesehen von Revisionsarbeiten – grundsätzlich ganzjährig geöffnet und 

steht Ihnen wie folgt zur Verfügung: 
 

Hallenschwimmbad / Whirlpool / Fitnessraum: täglich von 08.00 Uhr bis 22.00 Uhr 
 

Sauna / Dampfbad / Caldarium (Nacktzone):  
 

 Mittwoch nur für Herren 

 Donnerstag nur für Damen 

 an allen übrigen Tagen Damen und Herren gemischt 
 

Sommerzeit täglich von 16.00 Uhr bis 21.00 Uhr 
 

Winterzeit täglich von 15.00 Uhr bis 21.00 Uhr 

 

Sollten wir kurzfristige Änderungen der Öffnungszeiten vornehmen müssen, finden Sie diese 

auf benerpark.ch. 
 
 

6. Einrichtung und ihre Merkmale 

Hallenschwimmbad 

Masse des Beckens:  12,5 x 6 Meter 

Wassertemperatur: ca. 31 °C 

Tiefe des Beckens:  Kontinuierliches Gefälle von 1,20 bis 1,80 Meter Beckentiefe 
 

Vorsicht im Bereich des Beckenrandes, da ein Gefällsknick entlang der Überlaufrinne besteht. Das 

Springen in das Schwimmbassin und Ballspiele sind strikte untersagt. 
 

Whirlpool 

Wassertemperatur:  ca. 35 °C 
 

Bitte beachten:  Die Sprudelfunktionen (Luft, Wasser) lassen sich mittels Tastendruck am 

Wannenrand (3 Tasten) einschalten. Nach einer bestimmten Dauer schal-

ten sich die Sprudelfunktionen automatisch aus. Vorsicht beim Ein- und 

Ausstieg. 
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Der gesamte Bereich mit Sauna, Caldarium & Dampfbad gilt als Nacktbereich. 

Finnische Sauna 

Lufttemperatur: 85 °C (Toleranz: 80 bis 90 °C) 

Luftfeuchtigkeit: max. 10 % 

Aufguss: Verwenden Sie bitte keine selbst mitgebrachten Aufgussmittel! 

Duft: saisonal abwechselnd 
 

Bitte beachten: Kabinentüre jeweils ganz schliessen (fest zuziehen bzw. zudrücken). 

Ablauf:  Bitte setzen oder legen Sie sich stets auf Ihr persönliches, ausreichend 

grosses Frottier- bzw. Saunatuch (keine Schweisstropfen auf das Holz).  
 

Dampfbad 

Lufttemperatur:  45 °C (Toleranz 43 bis 48 °C) 

Luftfeuchtigkeit:  100 % (absolut) mit Nebelbildung 

Duftnote:  Eucalyptus 

Lichtstimmung:  blau / grün 
 

Bitte beachten:  Kabinentüre jeweils ganz schliessen (fest zuziehen bzw. zudrücken). 

Ablauf:  Nach Benutzung bitte Ihren Platz mit dem Wasserschlauch abspritzen. Sie 

können auch zusätzlich und freiwillig die bereitgestellte Sitzunterlage ver-

wenden. 

Einschalten: Der Knopf muss gedrückt werden, wenn dieser «blau» leuchtet, um das 

Dampfbad aktiv zu schalten. Dauer ca. 7 Minuten bis zur vollen Tempera-

tur. Nach 20 Minuten geht die Temperatureinschaltung wieder auf «Stand-

by» zurück. 
 

Caldarium 

Lufttemperatur:  45 °C (Toleranz 43 bis 48 °C) 

Luftfeuchtigkeit:  100 % (relativ) ohne Nebelbildung 

Duftnote:  saisonal wechselnd 

Lichtstimmung: rot / gelb 
 

Bitte beachten: Kabinentüre jeweils ganz schliessen (fest zuziehen bzw. zudrücken). 

Ablauf:  Nach Benutzung bitte Ihren Platz mit dem Wasserschlauch abspritzen. Sie 

können auch zusätzlich und freiwillig die bereitgestellte Sitzunterlage ver-

wenden. 
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Liegeraum im Saunabereich 

Ruhe und Entspannungszone:  Bitte sprechen Sie nur leise. 

Liegestühle:  Bitte legen Sie ein Frottier- bzw. Badetuch auf, wenn Sie die 

Liegen benützen. 

 

Fitnessraum 

Ausstattung: Diverse Geräte für ein individuelles Aufbau-, Kraft- und/oder Ausdauertraining. 

Geräteinstruktion: Vor erstmaliger Benützung der Fitnessgeräte wollen Sie sich die korrekte Hand-

habung derselben durch eine sachkundige Person erklären lassen. 

Kleidung und Hygiene: Bitte tragen Sie im Fitnessraum bzw. beim Benützen der Geräte einen ge-

eigneten Trainingsanzug, nicht jedoch nasse Badekleidung. Bitte reinigen Sie nach Gebrauch der 

Geräte die Griffe derselben. Desinfektionsmittel und Papiertücher liegen zu diesem Zweck auf. 
 
 

 7. Kinder und Jugendliche 

 

Die Wellnessanlage der Residenz Bener-Park wurde als Erholungsoase für Erwachsene konzipiert, 

nicht jedoch als Erlebnisbad für Kinder und Jugendliche. In Begleitung und unter permanenter Auf-

sicht Erwachsener haben Kinder und Jugendliche dennoch Zutritt, wobei ein in jeder Hinsicht rück-

sichtsvolles, korrektes und ruhiges Verhalten Voraussetzung ist. Der Zutritt in den Saunabereich 

(Nacktzone) ist generell erst ab 16 Jahren gestattet. 
 
 

8. Eintrittspreise 

Primär-Zutrittsberechtigte, welche die Wellnessanlage besuchen möchten, erwerben ein Abon-

nement für die unbeschränkte Benützung der Wellnessanlage während den offiziellen Öffnungs-

zeiten: 
 

 Persönliche Jahreskarte (gültig 12 Monate) CHF 760.00 

 dito als Partnerkarte CHF 640.00 

 Winterkarte (gültig von November - April) CHF 600.00 

 dito als Partnerkarte CHF 510.00 

 Sommerkarte (gültig von Mai - Oktober) CHF 400.00 

 dito als Partnerkarte CHF 330.00 

 Kinder zwischen 6 und 15.9 Jahre  50 % Ermässigung  
 

Bitte beachten Sie: Jahreskarte und Zweitkarte sind persönlich, nicht übertragbar und umfas-

sen keine Eintritte von Begleitpersonen.  
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Auswärtige Wellnesskunden haben die Möglichkeit, ein Abonnement zu folgenden Konditionen zu 

erwerben: 
 

 Persönliche Jahreskarte (gültig 12 Monate) CHF 1’090.00 

 dito als Partnerkarte CHF 920.00 

 Persönliche Winterkarte (gültig von November - April) CHF  840.00 

 dito als Partnerkarte CHF 710.00 

 Persönliche Sommerkarte (gültig von Mai - Oktober) CHF 550.00 

 dito als Partnerkarte CHF 470.00 

 Kinder zwischen 6 und 15.9 Jahre  50 % Ermässigung 

 

Bitte beachten Sie: Die Jahreskarte ist persönlich, nicht übertragbar und umfasst keine Eintritte 

von Begleitpersonen. 
 

Für den persönlichen Schlüssel, passend auf das Schlüsselbord bei der Administration, wird eine 

Depotgebühr von CHF 100.00 berechnet, die bei Rückgabe des Schlüssels (nach Ablauf des Abon-

nements) zurückerstattet wird. 
 
 
Ohne Abgabe eines persönlichen Schlüssels bieten wir Ihnen (für Primär Zutrittsberechtigte und 
externe Wellnesskunden) eine weitere Möglichkeit an: 
 

 10er-Eintrittskarte CHF 200.00 
 

Der Schlüssel kann am Montag bis Freitag von 8 Uhr bis 17 Uhr an der Reception, am Montag bis 

Freitag von 17 Uhr bis 22 Uhr und am Samstag und Sonntag von 10 Uhr bis 22 Uhr beim Serviceper-

sonal des Restaurant VA BENE abgeholt werden. Der Schlüssel muss nach dem Besuch der Anlage 

retourniert werden. 

 

Bener-Park Betriebs-AG, Chur, im Juli 2021 
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